	
	ERFELEK İLÇESİ 2016-2017 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI KASIM AYI TAŞIMALI İLKÖĞRETİM VE ORTAÖĞRETİM OKULLARI ÖĞRENCİ GÜNLÜK YEMEK LİSTESİ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
TARİH
	GÜNLER
	 
	 
	1.YEMEK
	 
	                     2.YEMEK
	
	 
	             3.YEMEK

	
	
	
	
	
	
	

	1 KASIM 2016
	SALI
	 
	EZOGELİN ÇORBA
	 
	BEZELYE
	 
	 
	TULUMBA

	2 KASIM 2016
	ÇARŞAMBA
	ETLİ NOHUT
	 
	SALATA
	 
	PİRİNÇ PİLAVI

	3 KASIM 2016
	PERŞEMBE
	MERCİMEK ÇORBA
	 
	FIRINDA PATATES
	 
	KEMALPAŞA TATLI

	4  KASIM 2016
	CUMA
	 
	KURU FASULYE
	PİRİNÇ PİLAVI
	 
	CACIK

	
	 
 

	7 KASIM 2016
	PAZARTESİ
	SEBZELİ TAVUK
	 
	BULGUR PİLAVI
	 
	KOMPOSTO

	8 KASIM 2016
	SALI
	 
	ETLİ TÜRLÜ 
	 
	MAKARNA
	 
	YOĞURT

	9 KASIM 2016
	ÇARŞAMBA
	YAYLA ÇORBA
	 
	İZMİR KÖFTE
	 
	TULUMBA

	10 KASIM 2016
	PERŞEMBE
	KURU FASULYE
	 
	CACIK
	PİRİNÇ PİLAVI

	11 KASIM 2016
	CUMA
	 
	SULU KÖFTE
	 
	BULGUR PİLAVI
	 
	SALATA

	
	

	[bookmark: _GoBack]14 KASIM 2016
	PAZARTESİ
	TAVUK HAŞLAMA
	BULGUR PİLAVI
	 
	SALATA

	15 KASIM  2016
	SALI
	 
	ETLİ TÜRLÜ
	 
	MAKARNA
	 
	KOMPOSTO

	16 KASIM 2016
	ÇARŞAMBA
	YAYLA ÇORBA
	 
	İZMİR KÖFTE
	 
	TULUMBA

	17 KASIM 2016
	PERŞEMBE
	SALATA
	 
	KURU FASULYE
	PİRİNÇ PİLAVI

	18 KASIM 2016
	CUMA
	 
	SULU KÖFTE
	 
	BULGUR PİLAVI
	 
	YOĞURT

	
	

	21 KASIM 2016
	PAZARTESİ
	NOHUT YEMEĞİ
	 
	PİRİNÇ PİLAVI
	 
	KOMPOSTO

	22 KASIM 2016
	SALI
	 
	MAKARNA
	 
	TÜRLÜ 
	 
	 
	SALATA

	23 KASIM 2016
	ÇARŞAMBA
	YAYLA ÇORBA
	 
	TAVUK
	 
	YOĞURT

	24 KASIM 2016
	PERŞEMBE
	KURU FASULYE
	PİRİNÇ PİLAVI
	 
	TATLI

	25 KASIM 2016
	CUMA
	 
	SULU KÖFTE
	 
	BULGUR PİLAVI
	 
	MEYVE

	
	
	

	28 KASIM 2016
	PAZARTESİ
	MERCİMEK ÇORBA
	 
	İZMİR KÖFTE
	 
	MEYVE

	29 KASIM 2016
	SALI
	 
	ETLİ NOHUT
	 
	PİRİNÇ PİLAVI
	 
	KOMPOSTO

	30 KASIM 2016
	ÇARŞAMBA
	YAYLA ÇORBA
	 
	ETLİ TÜRLÜ
	 
	TULUMBA



