ERFELEK ILCESI 2017-2018 EGiTiM OGRETIM YILI TASIMALI iLKOGRETIM VE

ORTAOGGRETIM OKULLARI GGRENCI GUNLUK YEMEK LiSTESi

TARIH GUNLER 1.YEMEK 2.YEMEK 3.YEMEK
13.Kas.17 |PAZARTESI KURUFASULYE PIiRING PiLAVI YOGURT
14.Kas.17 |[sALl SEHRIYE CORBA ETLi NOHUT BULGUR PiLAVI
15.Kas.17 |CARSAMBA MAKARNA BEZELYE REVANi
16.Kas.17 |PERSEMBE MERCIMEK CORBA KIYMALI PATATES  |TULUMBA
17.Kas.17 |CUMA GEMICi USULUKURU FASULYE  |PiRiNC PiLAVI CACIK
20.Kas.17 |PAZARTESI SEBZELi TAVUK BULGUR PiLAVI MEYVA
21.Kas.17 |[sALl YESiL MERCIMEK MAKARNA YOGUR
22.Kas.17 |CARSAMBA YAYLA CORBA iZMiR KOFTE REVANI
23.Kas.17 |PERSEMBE CACIK SUCUKLU KURU FASULYE  |PIRING PiLAVI
24.Kas.17 |CUMA KURU KOFTE PATATES KIZARTMA |TULUMBA
27.Kas.17 |PAZARTESI SEBZELI TAVUK HASLAMA BULGUR PiLAVI SALATA
28.Kas.17 |SALI YESIiL MERCIMEK MAKARNA YOGURT
29.Kas.17 |CARSAMBA YAYLA CORBA iZMIR KOFTE REVANI
30.Kas.17 |PERSEMBE CACIK SUCUKLU KURU FASULYE PiRING PiLAVI
01.Ara.17 |CUMA SULU KOFTE MAKARNA TULUMBA
04.Ara.17 |PAZARTESI NOHUT PiRING PiLAVI YOGURT
05.Ara.17 |SALI MERCIMEK CORBA KIYMALI PATATES  |REVANi
06.Ara.17 |CARSAMBA YESEL MERCIMEK MAKARNA SALATA
07.Ara.17 |PERSEMBE GEMECi USULU KURU FASULYE |PiRINC PiLAVI YOGURT
08.Ara.17 |CUMA KURU KOFTE PATATES KIZARTMA |TULUMBA
11.Ara.17 |PAZARTESI MERCIMEK CORBA iZMIR KOFTE MEYVE
12.Ara.17 |[SALI ETLi NOHUT PIRINC PiLAVI REVANI
13.Ara.17 |CARSAMBA MAKARNA YESiL MERCIMEK YOGURT
14.Ara.17 |PERSEMBE SULU KOFTE BULGUR PiLAVI TULUMBA
15.Ara.17 |cUMA CACIK KURU FASULYE PiRING PiLAVI
18.Ara.17 |PAZARTESI FIRINDA TAVUK PiRINC PiLAVI SALATA
19.Ara.17 |SALI EZOGELIN CORBA ETLi PATATES REVANI
20.Ara.17 |CARSAMBA BULGUR PiLAVI NOHUT YOGURT
21.Ara.17 |PERSEMBE YESiL MERCIMEK MAKARNA TULUMBA
22.Ara.17 |CUMA KURU FASULYE PiRING PiLAVI MEYVE

Saban CALIKOGLU

SELALE TABLDOT YEMEK EVi




